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INTRODUCCION

LA PRINCIPAL PREOCUPACION DEL ARTISTA MARCIAL DE LIMA LAMA YA SEAN
DIRECTIVOS, JUECES Y SOBRE TODO COMPETIDORES; ES LA DE SER MEJOR CADA
DIA EN TODO EL AMBITO COMPETITIVO PRINCIPALMENTE Y PARA LOGRARLO, ES
NECESARIO UN BUEN REGLAMENTO DE COMPETENCIA POR PUNTOS.

UN REGLAMENTO CLARO Y JUSTO ES EL CONJUNTO DE REGLAS Y PRECEPTOS
CLAROS QUE NOS DARAN MEJORES RESULTADOS Y UNA JUSTA DE IMPARCIALIDAD
DENTRO DE LAS COMPETENCIAS DEL COMBATE POR PUNTOS EN LIMA LAMA.

LOS DERECHOS, DEBERES, Y LIBERTADES DE LOS DEPORTISTAS DE LIMA LAMA SON
LOS ESTABLECIDOS O RECONOCIDOS POR EL PRESENTE REGLAMENTO.
CORRESPONDE A LA GENERALIDAD DE LIMA LAMA EN EL HAMBITO DE SUS
COMPETENCIAS PROMOVER LAS CONDICIONES PARA QUE LA LIBERTAD E IGUALDAD
DE LOS PRACTICANTES DE ESTE DEPORTE SEAN REALES Y EFECTIVAS; ELIMINAR
LOS OBSTACULOS QUE IMPIDEN O DIFICULTAN SU  PLENITUD, FOMENTAR EL
DESARROLLO DE LAS APTITUDES DEL PRACTICANTE O COMPETIDOR DE LIMA LAMA'Y
ASI FACILITAR LA BUENA COMPETICION DE LOS MISMOS CON EL SENTIDO COMUN,
MORAL, HONESTIDAD Y CRITERIO.

REGLAMENTO: COLECCION ORDENADA.DE"REGLAS O PRECEPTOS, QUE POR LA
AUTORIDAD COMPETENTE SE DA PARA LA EJECUCION DE UNA LEY O PARA EL
REGIMEN DE UNA CORPORACION, UNA DEPENDENCIA O UN SERVICIO.
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ARTICULO 1°

AREA DE COMPETENCIA

a) EL AREA DE COMPETENCIA DEBERA SER PLANA Y LIBRE DE OBSTACULOS.

b) DEBERA SER UN CUADRO MARCADO DE 6 X 6 M., LOS LIMITES DEL AREA SERAN
MARCADOS CON CINTA MASKING TAPE DE 3 CENTIMETROS DE ANCHO O EN SU
DEFECTO SERAN CUBIERTASCON LONA DE COLOR CONTRASTE AL COLOR DEL
PISO Y DEBERA TENER UN NUMERO DE UBICACION Y ESTE DEBERA SER
VISIBLE FACILMENTE.

PARA EL POSICIONAMIENTO DE LOS COMPETIDORES SE MARCARAN DOS
LINEAS PARALELAS EN ANGULO RECTO CON LA LINEA DEL JUEZ Y SITUADAS A
METRO Y MEDIO DEL CENTRO DEL AREA DE COMPETENCIA.

c) PARA EL POSICIONAMIENTO DEL JUEZ CENTRAL SE DEBERA SENALAR UNA
LINEA DE MEDIO METRO DE LONGITUD A DOS METROS DEL CENTRO DEL AREA
DE COMPETENCIA.

d) PARA EL POSICIONAMIENTO DE LOS JUECES DE ESQUINA (DEBERAN SER 2)
EQUIPADOS CON DOS BANDERAS UNA NEGRA Y LA OTRA ROJA CADA UNO,
PARA LO QUE SE COLOCARAN DOS SILLAS EN 2 ESQUINAS UNA SE COLCARA
AL FRENTE DEL LADO DERECHO DEL JUEZ CENTRAL Y LA OTRA ATRAS DEL
LADO IZQUIERDO.

e) EL COMISIONADO DE LA GRAFICA ESTARA SENTADO EN LA MESA OFICIAL
CORRESPONDIENTE, ENTRE EL.ENCARGADO DE LLEVAR LA PUNTUACION Y EL
CRONOMETRADOR.

f) LA MARCA DEL BORDE DEL AREA DE COMPETENCIA DEBERA SER DE COLOR
DIFERENTE DEL RESTO DEL AREA:

g) EN TODOS LOS CAMPEONATOS ESTATALES Y NACIONALES DEBERA HABER UN
MINIMO DE 6 Y UN MAXIMO DE 12 AREAS, PARA EL MEJOR MANEJO DE LAS
CATEGORIAS.

h) EL PISO DE LAS AREAS DE COMBATE DEBERA DE SER DE DUELA O PARQUET,
DE PREFERENCIA CON UN ACOJINAMIENTO, FOMI O AREAS RELLENAS O
REVESTIDAS PARA MAYOR SEGURIDAD DEL COMPETIDOR. (NUNCA DE
CEMENTO)
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UTENSILIOS:

) MESA DE CONTROL Y 2 BOLIGRAFOS.
) GRAFICA DE PELEA.
c) CINTURONES ROJOS.
) CRONOMETRO.
) 2 JUEGOS DE BANDERAS (2 ROJAS Y 2 NEGRAS)

f) UN MARCADOR DE PUNTOS CON NUMEROS DEL 1 AL 10 DE TAMANO VISIBLE
DOBLE, EN COLOR ROJO Y NEGRO.

g) COJINES CON LA PALABRA “TIEMPO”.

ARTICULO 2

EL COUCH:

a) EL COUCH PERMANECERA FUERA DEL AREA DE COMPETENCIA'Y ESTE PODRA
ACONSEJAR A SU COMPETIDOR DURANTE TODO EL COMBATE SIEMPRE Y
CUANDO PORTE EL GAFETE DE COUCH, QUE TENDRA UN COSTO DEL VALOR
TOTAL DE UNA FICHA DE COMPETENCIA.

b) SI EL COUCH SE METE AL AREA DE COMBATE EXPONE A SU COMPETIDOR A
SER DESCALIFICADO.

C) TODA FALTA DE RESPETO HACIA LOS JUECES POR PARTE DEL COUCH O EL
COMPETIDOR SERA MOTIVO DE DESCALIFICACION

ARTICULO 3

UNIFORME Y DEBERES DEL COMPETIDOR.

LOS COMPETIDORES DEBERAN USAR EL UNIFORME OFICIAL DE LA FEDERACION
(NEGRO CON FRANJAS EN FORMA DE DOS ELES DE COLOR CORRESPONDIENTE A SU

GRADO EN LA CASACA ASI COMO EL ESCUDO DE LA FEMEDELL OBLIGATORIO) Y
PODRAN USAR EL UNIFORME DE.SU CLUB O ASOCIACION, SI EL CAMPEONATO FUESE
ABIERTO.

a) EL SACO DEL UNIFORME CUANDO ESTE AJUSTADO AL CINTURON, DEBERA SER
EN PRINCIPIO DE UNA LONGITUD TAL QUE CUBRA TOTALMENTE LA CADERA,
EN EL CASO DE LAS MUJERES UNA CAMISETA NEGRA DEBERA SER USADA
ABAJO DEL UNIFORME.

b) LAS MANGAS DE LA CAMISOLA DEL UNIFORME DEBERA LLEGAR A SER EN
PRINCIPIO, LA MITAD DEL ANTEBRAZO Y NO PODRAN IR ENROLLADAS.

c) EL PANTALON DEL UNIFORME DEBERA SER NEGRO LISO SIN NINGUNA CLASE
DE ADORNOS LO SUFICIENTEMENTE LARGO HASTA EL TOBILLO.

d) EL CINTURON DEBERA SER AMARRADO APROPIADAMENTE SOBRE LA CINTURA.
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e) EL COMPETIDOR CON CINTURON ROJO DEBERA ESTAR DEL LADO DERECHO Y
EL CINTURON NEGRO DEL LADO IZQUIERDO (DEL JUEZ CENTRAL). LOS
CINTURONES ROJOS DEBERAN SER DE 5 CENTIMETROS DE ANCHO Y UNA
LONGITUD SUFICIENTE PARA PERMITIR 15 CM LIBRE A CADA LADO DEL NUDO.

fy LOS COMPETIDORES DEBERAN LLEVAR EL PELO LIMPIO Y CORTADO DE
FORMA QUE SU LONGITUD NO PERTURBE LA MARCHA DE LOS COMBATES. (NO
DEBERA PORTAR BANDA EN LA FRENTE). QUEDAN PROHIBIDAS LAS PINZAS
PARA EL PELO, ASI COMO CUALQUIER PIEZA METALICA (ANILLOS, CADENAS NI
ARETES). EL USO DE APARATOS METALICOS DE ORTODONCIA DEBEN ESTAR
AUTORIZADOS POR EL JUEZ CENTRAL Y EL MEDICO OFICIAL.

g) EL COMPETIDOR SERA PLENAMENTE RESPONSABLE DE CUALQUIER LESION.
COMPETIDORES CON DISCAPACIDAD PODRAN COMPETIR EN DIVISIONES
NORMALES SI ESTAN EN CONDICIONES DE HACERLO, SIN EMBARGO EL
CRITERIO DEL JUEZ NO SERA ALTERADO POR LA DISCAPACIDAD DEL
PARTICIPANTE.

h) ESTAN PROHIBIDAS LAS GAFAS. LOS COMPETIDORES PUEDEN LLEVAR LENTES
DE CONTACTO BAJO SU PROPIO RIESGO; UN COMPETIDOR NO DEBE
PARTICIPAR S| HA SIDO ACONSEJADO POR SU MEDICO DE NO HACERLO O SI
TIENE UNA LESION QUE NO HA SANADO TOTALMENTE ANTES DEL DIA DEL
TORNEO.

PARA DIFERENCIAR A LOS COMPETIDORES AL DE LA DERECHA DEL JUEZ
CENTRAL SE LE COLOCARA UN CINTURON ROJO. EN LOS EVENTOS DE
FEMEDELL SE UTILIZA EL SISTEMA BYE, LA SELECCION DEL ORDEN DE
PARTICIPACION Y BYES SE ESCOGE AL AZAR Y A LA VISTA DE LA MAYORIA DE
LOS PARTICIPANTES Y ES REALIZADA POR EL GRAFICADOR OFICIAL DEL
EVENTO; SI UN COMPETIDOR ESTA REGISTRADO, PERO NO SE PRESENTA O NO
COMPITE SERA DESCALIFICADO.

i) A LA HORA DEL COMBATE TENDRA QUE LLEVAR EQUIPO DE PELEA
OFICIAL:GUANTE DE VINIL ABIERTO, ESPINILLERAS, ZAFETY (PROTECTOR DE
PIES), CASCO, SUSPENSOR Y CONCHA, PROTECTOR BUCAL, CINTURON QUE
INDICA SU JERARQUIA. TODOS LOS ELEMENTOS DE PROTECCION DEBERAN
SER EN SU CASO, DEL TIPO O TIPOS HOMOLOGADOS POR LA FEMEDELL.
QUEDA PROHIBIDO EL USO DE CARETA CON MICA O CON BARRA'Y EN CASO DE
NO CONTAR CON EL EQUIPO COMPLETO REGLAMENTARIO NO PODRA
COMPETIR.

j) EL COMPETIDOR ES RESPONSABLE DE SABER DONDE SE ENCUENTRA EL AREA
DE SU DIVISION. NO HABRA EXCUSAS POR ESCUCHAR LAS LLAMADAS
CORRECTAS QUE SON ANUNCIADAS PARA LA PARTICIPACION, O HABER
RECIBIDO INDICACIONES INCORRECTAS DE PERSONAL NO AUTORIZADO.

k) ES OBLIGATORIO EL PETO TIPO PECHERA EN NINAS Y NINOS HASTA 12 ANOS
Y TIPO “TOP” PARA MUJERES A PARTIR DE LOS 13 ANOS EN TODOS LOS
GRADOS.

) LA UTILIZACION DE VENDAJE, ACOLCHAMIENTOS U OTRO TIPO DE
PROTECCION DEBIDO A UNA LESION DEBE ESTAR APROBADO POR LOS
JUECES, DESPUES DE HABER ESCUCHADO AL MEDICO OFICIAL.
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m) EL COMPETIDOR TENDRA QUE EVITAR AL MAXIMO CUALQUIER CONTROVERSIA
CON EL JUEZ.

n) CUANDO UN COMPETIDOR ESTE SIENDO AUXILIADO POR ALGUNA CAUSA, EL
OTRO COMPETIDOR TENDRA QUE MANTENERSE DE PIE Y PERMANECERA DE
ESPALDA A SU ADVERSARIO EN SU POSICION CORRESPONDIENTE DEL AREA,
CUANDO ESTO PASE EL COUCH NO SE ACERCARA.

o) SI UN COMPETIDOR SE PRESENTA EN EL AREA DE COMPETENCIA VESTIDO
INADECUADAMENTE O CON EL EQUIPO DE PROTECCION INCOMPLETO NO
SERA DESCALIFICADO INMEDIATAMENTE SINO QUE SE LE DARA UN MINUTO
PARA CORREGIRLO.

p) NINGUN COMPETIDOR  PODRA SER REEMPLAZADO POR OTRO EN UN
ENCUENTRO INDIVIDUAL.

gq) SI UN COMPETIDOR  (EN INDIVIDUAL O POR EQUIPOS) AL SER LLAMADO Y NO
RESPONDE SE LE MENCIONARA EN TRES OCASIONES Y A LA TERCERA SE LE
CONTARA HASTA 10 SEGUNDOS Y EN CASO DE NO PRESENTARSE SERA
DESCALIFICADO DE SU COMPETENCIA.

r) EN COMPETENCIA POR EQUIPOS, CADA EQUIPO DEBERA SER CONFORMADO
POR 5 INTEGRANTES Y PODRA SER MIXTO.

s) LOS COMPETIDORES SON TODOS MIEMBROS DEL EQUIPO, NO HAY RESERVAS.

t) EN EL CASO DE UN ENCUENTRO POR EQUIPOS SU ENTRENADOR O COUCH,
DEBERA PRESENTAR EN LA MESA OFICIAL LA LISTA CON LOS NOMBRES Y EL
ORDEN PARA SU COMPETENCIA Y ESTOS SOLO PODRAN SER COMPETIDORES
DE SU ESTADO, NUNCA COMPUESTO POR DOS A MAS ESTADOS.

u) UN EQUIPO SERA DESCALIFICADO SI UNO DE SUS MIEMBROS O EL
ENTRENADOR CAMBIA LA COMPOSICION DEL EQUIPO O EL ORDEN DEL
COMBATE SIN NOTIFICACION POR ESCRITO ANTES DE LA ELIMINATORIA DE LA
QUE SE TRATE.

ARTICULO 4
LOS JUECES.

UNIFORME OFICIAL Y FACULTADES DEL JUEZ

EL UNIFORME OFICIAL DE LOS JUECES SERA EL DESIGNADO POR LA FEMEDELL, ESTE
UNIFORME DEBERA SER UTILIZADO EN TODOS LOS CAMPEONATOS DE PELEA
CONTINUA O POR PUNTOS. EL JEFE DE JUECES TENDRA LA AUTORIDAD PARA
RETIRAR A CUALQUIER JUEZ QUE NO CUMPLA CON ESTA REGULACION.

CAMISA BLANCA

CORBATA NEGRA OFICIAL SIN PISA CORBATA

PANTALON NEGRO

ZAPATO TENIS COLOR NEGRO, DE SUELA SUAVE DE GOMA PARA USARSE
DENTRO Y FUERA DEL AREA DE COMBATE.

e. BLAIZER NEGRO CON EL ESCUDO OFICIAL DE JUEZ

coow
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CUALIDADES QUE DEBERAN TENER LOS JUECES DE LIMALAMA ASIGNADOS A LOS
CAMPEONATOS ESTATALES NACIONALES E INTERNACIONALES:

*

CONOCIMIENTO DEL REGLAMENTO Y APLICACION ESTRICTA DEL MISMO.
PLENO CONOCIMIENTO DE COMO SE ELABORA SU GRAFICA.
CONOCIMIENTO EN PRIMEROS AUXILIOS

ETICA

SENTIDO COMUN

MORAL

HONESTIDAD Y

CRITERIO

EL PANEL DE JUECES PARA CADA AREA CONSISTIRA DE:
- UNJUEZ CENTRAL.

- DOS LATERALES (UNO EN CADA ESQUINA) EN PELEA POR PUNTOS Y CONTINUA
INDIVIDUAL.EN COMPETENCIA DE COMBATE POR EQUIPOS Y EN FORMAS
SIEMPRE DEBERA SER CINCO JUECES (UN CENTRAL Y CUATRO DE ESQUINA).

a) LOS JUECES DEBEN SER SIEMPRE CINTURON NEGRO, GRADOS AVANZADOS Y
CON AMPLIA EXPERIENCIA Y SER MAYORES DE EDAD.

b) LAS ANOTACIONES Y PUNTUACIONES HECHAS DURANTE UN COMBATE SERAN
OFICIALES.

c) LA FACULTAD DEL JUEZ INCLUIRA LA SUPERVISION Y REVISION DEL
CRONOMETRAJE, ANOTACIONES Y PUNTUACIONES.

d) SOLO PODRA DETENER EL TIEMPO POR CAUSAS JUSTIFICADAS.

e) PODRA LLAMAR AL MEDICO EN CASO DE SER NECESARIO, PARA CUALQUIERA
DE LOS CONTENDIENTES

f) EL JUEZ TENDRA EL PODER DE CONDUCIR LOS ENCUENTROS INCLUYENDO
LOS ANUNCIOS DEL COMIENZO O SUSPENSION DEL ENCUENTRO.

g) EL JUEZ PODRA RETIRAR DEL COMBATE A CUALQUIER COMPETIDOR QUE NO
PORTE EL EQUIPO OFICIAL:
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h) EL JUEZ CENTRAL TENDRA LA FACULTAD DE:

OTORGAR DECISIONES EN EL COMBATE.
Il. IMPONER ADVERTENCIAS, AMONESTACIONES O PENALIZACIONES (ANTES,
DURANTE O DESPUES DEL ENCUENTRO).

ll. EL JUEZ CENTRAL ANTES DE MARCAR UN PUNTO, UNA AMONESTACION, UNA
DESCALIFICACION O DAR UNA DECISION SIEMPRE DEBERA CONSULTAR A LOS
JUECES DE ESQUINA'Y OBTENER SU OPINION.

IV. ANUNCIAR LAS EXTENSIONES
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LA AUTORIDAD DEL JUEZ NO ESTA CONFINADA SOLAMENTE AL AREA DE
COMPETIDORES, SINO, TAMBIEN A TODOS SU PERIMETRO INMEDIATO.

. EL JUEZ CENTRAL HARA TODOS LOS ANUNCIOS Y DARA TODOS LOS COMANDOS.

CUANDO EL JUEZ LATERAL SENALE MEDIANTE UN GESTO ALGUNA TECNICA EL
JUEZ CENTRAL DEBERA CONSIDERAR EL SENALAMIENTO DEL JUEZ LATERAL Y
EMITIRA UN JUICIO

LA DESICION DE LOS JUECES EN UNA CONTIENDA SERA INAPELABLE E
IRREVOCABLE.

i) LAS FACULTADES DE LOS JUECES LATERALES O DE ESQUINA.

I. ASISTIR AL JUEZ CENTRAL.

[I. TOMAR PARTE EN LAS CONSULTAS CON EL"JUEZ CENTRAL CUANDO SEA
REQUERIDO.

lll: SENALAR SU OPINION MEDIANTE GESTOS Y MOVIMIENTOS FISICOS DIRECTOS.
IV. EJECUTAR SU DERECHO AL VOTO EN LA DECISION A TOMAR.

V. EL JUEZ LATERAL HABLARA, SOLAMENTE SI SE LO PIDE EL JUEZ CENTRAL Y

ESTARA SENTADO UNO FRENTE AL OTRO

VI. EL JUEZ LATERAL OBSERVARA CUIDADOSAMENTE LAS ACCIONES DE LOS

CONTENDIENTES Y SENALARA AL JUEZ CENTRAL SU OPINION EN LOS
SIGUIENTES CASOS.

-~ CUANDO UN CONTENDIENTE PAREZCA QUE VA A COMETER O HA
COMETIDO UN ACTO INDEBIDO.

~ CUANDO UNA LESION O ENFERMEDAD DE ALGUN CONTENDIENTE SEA
DESTACADA

- CUANDO AMBOS O ALGUNO DE LOS CONTENDIENTES HAYAN SALIDO
DEL AREA DE COMPETENCIA

~ EN LOS CASOS QUE SEA NECESARIO LLAMAR LA ATENCION DEL JUEZ
CENTRAL.

j) EN LOS SIGUIENTES PUNTOS GENERALES DEBERAN SER PUESTOS DE MANIFIESTO.

LOS JUECES NOMINADOS NO PODRAN OCUPAR OTRAS POSICIONES DURANTE
EL CAMPEONATO

LOS JUECES PERMANECERAN SENTADOS A LOS LADOS DEL CUADRO DE
PELEA Y TENDRAN CONSIGO DOS BANDERAS UNA DE COLOR ROJO EN LA
MANO DERECHA Y EN LA MANO IZQUIERDA UNA DE COLOR NEGRO QUE
UTILIZARA PARA MARCAR LOS PUNTOS Y AMONESTACIONES DE LOS
PELEADORES
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lll. EL COMISIONADO DE LA MESA DESPUES DE CONOCER EL RESULTADO, LO
ANOTARA A LA GRAFICA DE COMBATE

IV. SI UN JUEZ NO ESTA TRABAJANDO DE ACUERDO CON EL DESARROLLO DE LA
PELEA PODRA SER REMOVIDO POR EL JEFE DE JUECES

V. TODAS LAS CONSULTAS ENTRE EL PANEL DE JUECES DEBERAN SER LO MAS
BREVES POSIBLES Y LAS DISCUSIONES DEBERAN SER EVITADAS Y REALIZADAS
MEDIANTE LOS SENALAMIENTOS PRESCRITOS PARA COMUNICAR PUNTOS DE
VISTA.

k) LENGUAJE QUE DEBERA USAR EL JUEZ CENTRAL DURANTE LOS ENCUENTROS.

> PELEA
> ALTO
> SIGA
> FUERA

l) ADEMAS PARA FACILITAR LA OPERACION DE LOS ENCUENTROS SE NOMBRARA
UN CRONOMETRADOR PERSONAL PARA CONTROLAR LAS PUNTUACIONES,
ANUNCIADORES Y STAFF PARA COLOCAR EL CINTURON ROJO.

[1) AL INICIAR UN ENCUENTRO, EL JUEZ CENTRAL ESTARA SITUADO EN EL BORDE
EXTERIOR DEL AREA DE COMPETENCIA Y LOS OTROS DOS JUECES SE COLOCARAN
UNO AL LADO IZQUIERDO Y EL OTRO A LA DERECHA DEL CENTRAL Y TENDRAN CADA
UNO DE LOS JUECES LATERALES O DE ESQUINA DOS BANDERAS UNA DE COLOR
ROJO Y OTRA DE COLOR NEGRO BASANDOSE EN LA POSICION DEL JUEZ CENTRAL.

[l1) DESPUES DEL INTERCAMBIO DE SALUDOS ENTRE LOS COMPETIDORES Y EL
PANEL DE JUECES, EL JUEZ CENTRAL DARA UN PASO ATRAS Y LOS OTROS JUECES
SE COLOCARAN EN SUS ESQUINAS CORRESPONDIENTES Y LOS COMPETIDORES SE
COLOCARAN LOS ROJOS DEL LADO DERECHO DEL‘JUEZ CENTRAL Y LOS NEGROS A
SU IZQUIERDA (ESTOS SERAN NOMBRADOS POR EL ANUNCIADOR PREVIAMENTE).

V) LOS JUECES TOMARAN SUS POSICIONES RESPECTIVAS Y PRECEDIDO POR UN
INTERCAMBIO DE SALUDOS ENTRE LOS CONTENDIENTES, EL JUEZ CENTRAL
ANUNCIARA “PELEA” Y LA PELEA COMENZARA.

V) EL JUEZ CENTRAL DETENDRA EL COMBATE CUANDO SEA NECESARIO
INTERVENIR YA SEA PARA ANUNCIAR QUE UNO DE LOS COMPETIDORES HA
MARCADO UN PUNTO O PARA AMONESTAR A ALGUNO DE LOS CONTENDIENTES O
POR SENALAMIENTO DE LOS JUECES LATERALES Y ORDENARA A LOS
COMPETIDORES VOLVER A SUS POSICIONES CORRESPONDIENTES.-

11
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a) EL JUEZ CENTRAL LO DETENDRA SENALANDO HACIA ARRIBA EN DIRECCION DEL
COMPETIDOR QUE A SU CRITERIO HIZO PUNTOS Y A SU VEZ LOS JUECES LATERALES
EMITIRAN SU VOTO 2 6 1 PUNTO INDICANDO CON LOS DEDOS LA CANTIDAD DE
PUNTOS QUE SERAN OTORGADOS POR CADA LLAMADA. DETERMINANDO EL JUEZ
CENTRAL LOS PUNTOS QUE SE ANOTARAN COMO RESULTADO DE MAYORIA, SI
HUBIERA DIFERENCIA DE VOTOS EN LOS JUECES LATERALES EL JUEZ CENTRAL SERA
QUIEN DETERMINE LA PUNTUACION. ( UN JUEZ MARCA 1 PUNTO, OTRO JUEZ MARCA 2
PUNTOS Y EL JUEZ CENTRAL MARCA 2 PUNTOs, ENTONCES SE DARAN 2 PUNTQOS).

EL JUEZ CENTRAL VOLVERA A SU POSICION, Y LOS JUECES LATERALES A SUS
ESQUINAS E INDICARAN SU POSICION POR MEDIO DE UN SENALAMIENTO EL JUEZ
CENTRAL ANUNCIARA “SIGA” A LOS COMPETIDORES.

b) CUANDO HAYA FINALIZADO EL TIEMPO- EL JUEZ DIRA “FUERA” Y
VOLVERA A SU LUGAR INICIAL Y OBSERVARA EL MARCADOR DE ESCORT DE PUNTOS

c) EL GANADOR SERA ENTONCES ANUNCIADO POR EL JUEZ SENALANDO CON LA
MANO EXTENDIDA HACIA EL LADO DEL TRIUNFADOR DECLARANDOLO (GANADOR
ROJO O NEGRO). EN CASO DE EMPATE SE DARA UNA EXTENSION DE TIEMPO DE UN
MINUTO AL COMBATE O CUANDO ALGUNO DE LOS CONTENDIENTES MARQUE UN
PUNTO EL COMBATE TERMINARA.

d) CUANDO AMBOS O ALGUNOS DE LOS COMPETIDORES ESTE FUERA DEL AREA
O CUANDO EL JUEZ LATERAL SENALE UNA SALIDA, EL JUEZ CENTRAL ORDENARA A
LOS COMPETIDORES LA POSICION INICIAL.

e) CUANDO EL JUEZ ORDENE A LOS COMPETIDORES AJUSTAR SU UNIFORME Y/O
EQUIPO DE PROTECCION.

f) CUANDO EL JUEZ CONSIDERE QUE UNO O AMBOS CONTENDIENTES HAN
CONTRAVENIDO A LAS REGLAS © CUANDO EL /JUEZ CENTRAL RECIBA UN
SENALAMIENTO DEL JUEZ LATERAL SOBRE ESTO.

9) CUANDO EL JUEZ CONSIDERE QUE UNO.O AMBOS COMPETIDORES NO
PUEDAN CONTINUAR CON EL COMBATE DEBIDO A LESIONES, ENFERMEDAD, U OTROS
MOTIVOS CONSULTANDO LA OPINION DEL MEDICO DEL CAMPEONATO, EL JUEZ
CENTRAL ACATARA EL DICTAMEN DEL-MEDICO SI EL COMBATE PUEDE O NO
CONTINUAR.

h) CUANDO UN COMPETIDOR INMOVILIZA A SU OPONENTE Y NO REALIZA
NINGUNA TECNICA EFECTIVA INMEDIATAMENTE, EL JUEZ LOS SEPARARA.

i) CUANDO UNO O AMBOS COMPETIDORES CAEN O SON DERRIBADOS.

j) CUANDO SURJA ALGUNA SITUACION NO PREVISTA EN ESTAS REGLAS O
EXISTA DUDA CONCERNIENTE A SU APLICACION, EL JUEZ DETENDRA
INMEDIATAMENTE EL COMBATE Y CONSULTARA CON LOS JUECES DE ESQUINA
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SENALES Y GESTOS DEL JUEZ CENTRAL

POSICION INICIAL

SALUDO

EL JUEZ INDICA A LOS COMPETIDORES QUE SE
SALUDEN EL UNO AL OTRO

INICIAR EL COMBATE

AL DECIR EN GUARDIA'Y EN POSICION ADELANTADA

EL JUEZ EXTIENDE SUS BRAZOS HACIA FUERA CON

LAS PALMAS MIRANDO A LOS COMPETIDORES AL DECIR
“LISTOS”, VUELVE LAS PALMAS Y LOS LLEVA AL FRENTE Y
DICE “EMPIECEN".

ALTO

PARAR EL COMBATE, AL HACER EL ANUNCIO, EL JUEZ
HACE UN MOVIMIENTO DE CORTE HACIA ABAJO CON
SU MANO AL MISMO TIEMPO QUE DICE “ALTO".
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INFRACCION

EL JUEZ SENALA A LA CARA DEL INFRACTOR CON EL
BRAZO DOBLADO.

EL JUEZ INDICA LOS JUECES DE ESQUINA QUE HA HABIDO
EXCESO DE CONTACTO, Y ES UNA INFRACCION DE PUNTO
EN CONTRA O DESCALIFICACION.

UN PUNTO

EL JUEZ EXTIENDE EL BRAZO HACIA ABAJO EN 45° POR EL
LADO DE QUIEN HA LOGRADO UN PUNTO.

DOS PUNTOS

EL JUEZ EXTIENDE SU BRAZO A LA ALTURA DEL HOMBRO
POR EL LADO DE QUIEN HA PUNTEADO.

GANADOR

AL FINAL DEL COMBATE, EL JUEZ EXTIENDE SU BRAZO
HACIA ARRIBA A 45° POR EL LADO DEL GANADOR.
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AMONESTACION
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EL JUEZ INDICA UNA AMONESTACION DESPUES SENALA
CON SU DEDO INDICE 45° HACIA ABAJO AL INFRACTOR Y
MARCA UNA AMONESTACION. (SALIDA DEL AREA)
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EL JUEZ INDICA SEGUNDA AMONESTACION DESPUES
SENALA CON SU DEDO INDICE HORIZONTALMENTE AL AL
COMPETIDOR QUE COMETIO LA INFRACCION. (POR
EJEMPLO PATADA ABAJO DEL CINTURON)

EL JUEZ INDICA TERCERA AMONESTACION DESPUES
SENALA CON SU DEDO INDICE 45° HACIA ARRIBA AL
INFRACTOR Y DECLARA GANADOR AL OPONENTE

TECNICA NO PUNTEABLE

EL JUEZ CRUZA SUS BRAZOS Y DESPUES HACE UN
MOVIMIENTO DE CORTE, CON'LAS PALMAS HACIA ABAJO.

EMPATE

EN CASO DE UN EMPATE EL JUEZ CRUZA LOS BRAZOS Y

LUEGO LOS EXTIENDE CON LAS PALMAS MIRANDO AL
FRENTE
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Py TECNICAS SIMULTANEAS

ARy

SRty

e NO SE CONCEDE PUNTO A NINGUNO_ DE LOS DOS
AP COMPETIDORES. EL JUEZ JUNTA LOS PUROS FRENTE AL
\ 1 PECHO

B2q TECNICA BLOQUEADA

EL JUEZ COLOCA UNA MANO ABIERTA SOBRE EL OTRO
BRAZO PARA INDICAR A"LOS JUECES DE ESQUINA QUE LA

TECNICA FUE BLOQUEADA O MARCO EN UNA ZONA NO
PUNTEABLE.

e
(.

'i;;alﬂ:.;:...:...:. _

TECNICA MUY SUAVE

EL JUEZ MUEVE LA MANO ABIERTA HACIA ARRIBA Y HACIA
ABAJO PARA INDICAR A LOS JUECES DE ESQUINA QUE LA

TECNICA NO TIENE LA FUERZA SUFICIENTE PARA SER
PUNTEABLE.

TECNICA FUERA DEL AREA PUNTEABLE

EL JUEZ MUEVE EL PUNO CERRADO ATRAVES DEL
CUERPO PARA INDICAR A LOS JUECES DE ESQUINA QUE
LA TECNICA HA CONECTADO FUERA DEL AREA PUNTEABLE

FUERA DE DISTANCIA

EL JUEZ MANTIENE AMBAS MANOS CON LAS PALMAS
ENFRENTADAS A UNA DISTANCIA DE 30 CENTIMETROS,
PARA INDICAR A..LOS JUECES DE ESQUINA QUE LA
DISTANCIA DE LA TECNICA HA SIDO INCORRECTA

RECONSIDERACION

DESPUES DE INDICAR LAS RAZONES, EL JUEZ CENTRAL
LLAMARA A LOS JUECES DE ESQUINA PARA PEDIR QUE
RECONSIDEREN SU DECISION.
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A7

4 W ABANDONO
™7 CUANDO UN COMPETIDOR AL INICIO DEL COMBATE DE LA
o ESPALDA EN EL MOMENTO QUE EL JUEZ DIGA PELEA, EL JUEZ
o SENALARA CON EL DEDO INDICE A LA POSICION DEL COMPETIDOR
o OPONENTE.

SENALES CON LAS BANDERAS DE LOS JUECES DE ESQUINA

UN PUNTO

EL JUEZ EXTIENDE SU BRAZO A LA ALTURA DEL HOMBRO
HACIA EL LADO DEL QUE HA PUNTEADO

DOS PUNTOS

EL JUEZ LEVANTA SU BRAZO HACIA ARRIBA A 45° POR EL LADO
DEL QUE HA PUNTEADO

AMONESTACION

ADVERTENCIA DE UNA FALTA, SE AGITA EN CIRCULO LA

BANDERA CORRESPONDIENTE Y DESPUES SE HACE LA
B SENAL DE LA FALTA.
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y SALIDA DEL AREA DE COMPETENCIA

' EL JUEZ GOLPEA EL_PISO CON LA BANDERA

: CORRESPONDIENTE Y SENALA CON EL DEDO INDICE AL

i INFRACTOR PARA INDICAR A LOS JUECES, QUE SE HA
SALIDO DEL AREA DE COMBATE.

PUNTO EN CONTRA

EL JUEZ INDICA UNA SEGUNDA AMONESTACION DESPUES
SENALA CON SU DEDO"INDICE A 45° HACIA ABAJO EN
DIRECCION DEL AMONESTADO Y CONCEDE UN PUNTO A
FAVOR DEL OPONENTE

DESCALIFICACION

EL JUEZ INDICA QUE ES LA 3a. AMONESTACION Y DESPUES
SENALA CON SU DEDO INDICE 45° HACIA ARRIBA AL
INFRACTOR Y ANUNCIA LA VICTORIA DEL OPONENTE.

TECNICA NO PUNTEABLE

EL JUEZ CRUZA LAS BANDERAS Y DESPUES HACE UN
GESTO DE CORTE, CON LAS BANDERAS HACIA FUERA' Y
ESTO INDICA QUE ES UNA TECNICA NO PUNTEABLE.

TECNICAS SIMULTANEAS

NO SE. CONCEDE..PUNTO A NINGUNO DE LOS
COMPETIDORES.-EL JUEZ CRUZA LAS BANDERAS FRENTE
A SU PECHO PARA INDICAR QUE LOS DOS
CONTENDIENTES MARCARON AL MISMO TIEMPO

NO VISUALIZACION.

EL JUEZ SE COLOCARA LAS BANDERAS FRENTE A LA
CARA PARA INDICAR QUE NO VIO TECNICA DE PUNTO.
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ARTICULO 5
DURACION DE LOS COMBATES:

1. EN LAS SIGUIENTES CATEGORIAS SE COMPETIRA DE 1 ROUND CON UNA
DURACION DE.
- NINOS Y NINAS EN TODAS SUS CATEGORIAS HASTA 9 ANOS ONCE MESES: 1
MINUTO

- JUVENIL ( FEMENIL Y VARONIL) DE 10 A 15 ANOS 11 MESES SERA DE 1 MINUTO
Y MEDIO EN TODAS LAS CATEGORIAS.

- JUNIOR 16 -17 ANOS EN TODAS SUS CATEGORIAS, 1 MINUTO Y MEDIO.

- FEMENIL Y VARONIL ADULTOS TODOS LOS GRADOS SERA UN ROUND DE 2
MINUTOS.

(INCLUYENDO LOS TIEMPOS FUERA MARCADOS POR EL JUEZ CENTRAL), O LA
SUMA DE 5 PUNTOS DE DIFERENCIA, LO QUE SUCEDA PRIMERO. SOLO EL JUEZ
CENTRAL PUEDE DETENER EL TIEMPO O AJUSTARLO (NO EL TOMADOR DE TIEMPO) Y
SOLO EL JUEZ CENTRAL PUEDE DAR POR CONCLUIDO OFICIALMENTE EL TIEMPO.

2 . EL TIEMPO DEL COMBATE COMIENZA A CONTAR CUANDO EL JUEZ CENTRAL DE LA
SENAL DE PELEA Y SE DETIENE GUANDO EL JUEZ CENTRAL LO INDIQUE (TIEMPO
FUERA).

3. EL CRONOMETRADOR INICIARA A TOMAR EL TIEMPO CUANDO EL JUEZ CENTRAL SE
LO INDIQUE Y AVISARA LANZANDO UN COJIN CUANDO HAYA CONCLUIDO EL TIEMPO
DEL COMBATE.

ARTICULO 6

DE LA PUNTUACION:

SE CONSIDERA PUNTUACION CUANDO..SE-REALIZA UNA TECNICA EN UNA ZONA
PUNTEABLE DE ACUERDO A LOS SIGUIENTES CRITERIOS.

APLICACION VIGOROZA.
DISTANCIA CORRECTA.
BUENA TECNICA.

BUEN TIEMPO DE ATAQUE.
ACTITUD DEPORTIVA.
CONTACTO CONTROLADO.
BUENA FORMA.

QO

DO O O T

~— ~— ~— ~— —

«Q =
=
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EL COMPETIDOR OBTENDRA UN PUNTO POR:

1. MARCAR GOLPE LIMPIO CON PUNO AL ABDOMEN, PLEXO, A LAS COSTILLAS Y
AL AREA DE LA CARETA, ESTE SERA PERMITIDO CON EL FILO INTERIOR DE LA
MANO, PARA QUE LOS GOLPES SEAN TOMADO EN CUENTA DEBERA HABER
MOVIMIENTO DE CINTURA Y LA MANO EJECUTARA UN MOVIMIENTO DE
RESORTEO DESPUES DE CONECGAR EL PUNTO. ES PERMITIDA LA BARRIDA AL
PIE DE ADELANTE Y SE CONTARA CON TRES SEGUNDOS PARA CONECTAR
GOLPE AL OPONENTE DERRIBADO.

2. CONECTAR GOLPE A LA PARTE LATERAL Y FRONTAL DE LA CARETA CON EL
DORSO DE LA MANO.

3. MARCAR CON EL PIE TODO TIPO DE PATADAS QUE SEAN CONECTADAS EN EL
AREA DE ABDOMEN, PLEXO Y COSTILLAS.

EL COMPETIDOR OBTENDRA DOS PUNTOS POR:

1. CONECTAR PATADAS AL AREA DE LA CABEZA. SIEMPRE Y CUANDO NO HAYA
BLOQUEOS DEL OPONENTE. SON PERMITIDAS LAS TECNICAS O PATADAS
AEREAS DE GIRO.

2. SIEL COMPETIDOR CAE AL MOMENTO DE PATEAR LOS PUNTOS SE INVALIDAN.

TODO GOLPE O PATADA QUE SE CONECTE A LA CARA, SIGUIENDO LAS
ESPECIFICACIONES ANTERIORES, NO DEBERAN SER CON EXCESO DE CONTACTO.

EL COMPETIDOR OBTENDRA UN PUNTO EN CONTRA:

1. EL COMPETIDOR DE GRADO MENOR QUE HAGA CONTACTO EN LA CARA, SERA
PENALIZADO CON UN PUNTO EN CONTRA; SI HAY EXCESO DE CONTACTO
(SANGRE O INFLAMACION) SERA DESCALIFICADO (CON LA MANO O CON EL PIE). EL
COMPETIDOR CINTURON NEGRO PUEDE HACER PUNTOS EN LA CARA DE SU
OPONENTE, PERO EL CONTACTO DEBE SER FORZOSAMENTE LIGERO. EL EXCESO
DE CONTACTO (SANGRE O INFLAMACION) SERA DESCALIFICACION, NO ES EXCESO
DE CONTACTO CUANDO LOS COMPETIDORES CHOCAN ENTRE SI'Y EN LA ACCION,
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LA LESION ES CAUSADA POR UNA PARTE DEL CUERPO DIFERENTE AL PUNO O PIE
ESTO SERA A CRITERIO DEL JUEZ.

2. EL COMPETIDOR QUE GOLPEE EN UNA AREA NO PUNTUABLE DE MANERA
INTENCIONAL O SIN NINGUN TIPO DE CUIDADO HACIA SU OPONENTE, SERA
PENALIZADO CON UN PUNTO EN CONTRA O DESCALIFICADO SI SU ACTITUD ES
ANTIDEPORTIVA O MAL INTENCIONADA.

DEFINICION DE CONTACTO

LIGERO.- CUANDO NO HAY PENETRACION DE UN MOVIMIENTO AL OPONENTE COMO
RESULTADO DE LA APLICACION DE LA TECNICA.

MODERADO.- (CON CONTROL) CUANDO HAY PENETRACION DE UN MOVIMIENTO AL
OPONENTE COMO RESULTADO DE LA APLICACION DE LATECNICA.

EXCESIVO.- EXTREMA PENETRACION O MOVIMIENTO AL OPONENTE COMO
RESULTADO DE LA APLICACION DE LA TECNICA CON POSIBLE INFLAMACION O
HEMORRAGIA. EN ZONAS PUNTEABLES, INCLUYENDO AREAS FACIALES: OJOS, NARIZ,
BOCA, POMULOS Y BARBILLA.

CONTACTO PARA MARCAR PUNTOS:

TODOS LOS GRADOS (MENORES Y CINTURONES NEGROS) DEBEN USAR CONTACTO
LIGERO A LA CABEZA (CARETA) Y CONTACTO MODERADO PARA EL RESTO DE LAS
AREAS PUNTUABLES DEL CUERPO.

SE CONSIDERA VALIDA UNA TECNICA EFICAZ, AL MISMO TIEMPO QUE SE SENALA EL
TERMINO DEL COMBATE. UN TECNICA AUNQUE SEA EFICAZ, REALIZADA DESPUES DE
UNA ORDEN DE SUSPENSION O PARAR ELCOMBATE NO SERA PUNTUABLE Y SI
PODRA OCASIONAR UNA PENALIZACION PARA EL INFRACTOR.

NO SE PUNTUARA NINGUNA TECNICA;-AUNQUE SEA TECNICAMENTE CORRECTA QUE
SEA REALIZADA CUANDO LOS DOS CONTENDIENTES ESTEN FUERA DEL AREA DE
COMPETENCIA, SIN EMBARGO SI UNO DE LOS CONTENDIENTES, REALIZA UNA
TECNICA EFICAZ MIENTRAS ESTE TODAVIA DENTRO DEL AREA Y ANTES DE QUE EL
JUEZ DIGA FUERA, DICHA TECNICA SERA PUNTUABLE.

NO SE CONTARA COMO PUNTO CUANDO UNO DE LOS COMPETIDORES MARQUE
COSCORRON A LA COQUILLA DEL OTRO CONTENDIENTE.
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TECNICAS SIMULTANEAS.

NO SE CONCEDERA PUNTO A NINGUNO DE LOS CONTENDIENTES CUANDO ESTOS
HAYAN MARCADO SIMULTANEAMENTE.

ARTICULO 7
COMPORTAMIENTO PROHIBIDO

HAY DOS CATEGORIAS DE COMPORTAMIENTO PROHIBIDO: CATEGORIAA'Y B.
CATEGORIA A.

1 TECNICAS QUE HAGAN CONTACTO EXCESIVO, TOMANDO EN CUENTA EL AREA
PUNTUABLE ASI COMO TECNICAS QUE CONTACTEN A LA GARGANTA A
CRITERIO DEL JUEZ

2 ATAQUES A LAS PIERNAS, INGLES O A LOS BAJOS

3 ATAQUES A LA CARA CON TECNICAS DE MANO ABIERTA O CON EXCESO DE
CONTACTO

4 QUEDAN PROHIBIDAS LAS BARRIDAS O TECNICAS DE DERRIBO PELIGROSAS
QUE CAUSEN LESION

CATEGORIA B.
5 SIMULAR O EXAGERAR UNA LESION.
6 SALIDAS REPETIDAS DEL AREA DE COMPETENCIA.

7 EVITAR EL COMBATE CON EL.FIN DE QUE EL OPONENTE NO TENGA LA
OPORTUNIDAD DE MARCAR

AGARRAR O EMPUJAR.
9 ATAQUES CON LA CABEZA, CODOS O RODILLAS.
10 PROVOCAR AL OPONENTE VERBALMENTE O DISCUTIR CON LOS JUECES.
11 PONERSE A UNO MISMO EN PELIGRO, CON UN COMPORTAMIENTO QUE LO

EXPONE A SER LESIONADO, O NO TOMAR LAS MEDIDAS DE AUTOPROTECCION
ADECUADAS.

EL COMPETIDOR QUE CONTRAVENGA LAS NORMAS SERA ADVERTIDO, AMONESTADO

O PENALIZADO. LA NATURALEZA DE LA PENALIZACION SERA ANUNCIADA POR EL JUEZ
CENTRAL.
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ARTICULO 8
AMONESTACIONES:

PRIMERA AMONESTACION O LLAMADA DE ATENCION, EN UN INTENTO DE INFRACCION
MENOR.

SEGUNDA AMONESTACION O LLAMADA DE ATENCION, SE DARA A UNA INFRACCION
MENOR. SERA PENALIZADA CON UN PUNTO EN CONTRA QUE EL JUEZ LE SENALARA A
LOS JUECES LATERALES.

TERCERA AMONESTACION O LLAMADA DE ATENCION SERA DESCALIFICACION DEL
COMBATE, O CUANDO UN COMPETIDOR COMETE UN'ACTO QUE PERJUDIQUE O DANE
AL PRESTIGIO Y HONOR DE LIMAMALA:

a) CUANDO UN COMPETIDOR NO OBEDECE LAS ORDENES DEL JUEZ.

b) DESPUES DE ACUMULAR DOS AMONESTACIONES DE CUALQUIER INDOLE, EL
COMPETIDOR SERA DESCALIFICADO A LA TERCERA.

c) ES CAUSA DE DESCALIFICACION AUTOMATICA, EL GOLPE DE REVEZ O DE GIRO
AUNQUE NO HAGA CONTACTO GOLPEA A LA CARA CON EXCESO DE CONTACTO
O CUANDO EL GOLPE OCASIONEN HEMORRAGIA NAZAL O BUCAL.

d) CUANDO UN COMPETIDOR SE EXCEDE TANTO QUE CONTRAVIENE EL NORMAL
DEVENIR DEL COMBATE.

e) CUANDO UNA ACCION DE UN COMPETIDOR SON CONSIDERADAS PELIGROSAS
Y QUE DELIBERADAMENTE VIOLAN LAS REGLAS CONSCERNIENTES AL
COMPORTAMIENTO PROHIBIDO.

CUANDO UN COMPETIDOR ES DESCALIFICADO, EL JUEZ LE TOCARA LA CABEZA
CON LA PALMA DE LA MANO DEL LADO DONDE SE ENCUENTRA EL CASTIGADO Y
DOBLANDO LAS MANOS A LA ALTURA DEL PECHO, LAS EXTENDERA HACIA AFUERA
HACIENDO UN MOVIMIENTO DE CORTE EN DOS OCASIONES Y ASI SABREMOS QUE
EL COMPETIDOR FUE DESCALIFICADO, DE ESE COMBATE.

ARTICULO 9
ORGANIZACION DE LAS COMPETENCIAS POR EQUIPOS.
a) UN CAMPEONATO POR PUNTOS DE LIMALAMA DEBERA COMPRENDER LA
MODALIDAD DE COMBATE, INDIVIDUAL Y POR EQUIPOS. PODRA SER DIVIDIDA

EN CATEGORIAS POR EDAD, GRADO Y DIVISION DE PESO, ESTAS SERAN
LIGEROS, MEDIANOS Y PESADOS.
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b) EN LOS ENCUENTROS POR EQUIPOS, CADA EQUIPO DEBERA TENER UN
NUMERO DE PARTICIPANTES DE 2 A 10 CONTENDIENTES Y PODRAN SER
MIXTOS.

c) ANTES DE CADA ENCUENTRO EL DELEGADO DEL EQUIPO DEBERA PRESENTAR
UNA LISTA CON LOS NOMBRES DE LOS PARTICIPANTES Y EL ORDEN DE
COMBATE DE LOS MIEMBROS DEL EQUIPO.

d) UN EQUIPO PODRA SER DESCALIFICADO_SI CUALQUIERA DE SUS MIEMBROS O
EL ENTRENADOR CAMBIA LA COMPOSICION DEL EQUIPO SIN NOTIFICARLO POR
ESCRITO. EL USO DE UN RESERVA CONSTITUYE UN CAMBIO EN EL ORDEN DEL
COMBATE.

e) EN UN ENCUENTRO POR EQUIPOS PODRA PARTICIPAR SIEMPRE Y CUANDO
TENGA MAS DE LA MITAD DEL NUMERO PRESCRITO DE MIEMBROS EN
COMBATE.

f) SILOS DOS EQUIPOS TIENEN EL MISMO NUMERO DE VICTORIAS Y PUNTUACION
SE DEBERA CELEBRAR UNA PELEA ADICIONAL"™ Y DECISIVA ENTRE UN
REPRESENTANTE DE CADA EQUIPO EN EL CASO DE PERSISTIR EL EMPATE
HABRA UNA EXTENSION.

g) LOS COMPETIDORES INDIVIDUALES O LOS EQUIPOS QUE NO SE PRESENTEN A
LA RECEPCION DE LA COMPETENCIA ANTES DE QUE EL CAMPEONATO SEA
DECLARADO ABIERTO, PODRAN SER DESCALIFICADQOS DEL EVENTO. (DESPUES
DE UN MINUTO).

h) SI LOS COMPETIDORES O LOS EQUIPOS INSCRITOS NO ASISTEN A UN
COMBATE, SIN APORTAR JUSTIFICACIONES, © SIN NOTIFICARLOS POR
ADELANTADO A LAS AUTORIDADES DIRIGENTES DEL ENCUENTRO O Sl
ABANDONAN EL ENCUENTRO O-EL CAMPEONATO, SE HARAN ACREEDORES A
UNA MEDIDA DISCIPLINARIA DECIDIDA POR' EL JEFE DE JUECES SEGUN
RECOMENDACION DE LA FEMEDELL.

ARTICULO 10

LESIONES Y ACCIDENTES

a) ABANDONO.- ES LA DECISION EMITIDA CUANDO UN COMPETIDOR (ES), REHUSA
A CONTINUAR COMPITIENDO, ABANDONA EL COMBATE O SON RETIRADOS POR
ORDEN DEL JUEZ, LAS BASES PARA ABANDONAR PUEDEN INCLUIR LESION NO
ATRIBUIBLE A LAS ACCIONES DEL OPONENTE.
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b) SI LOS COMPETIDORES SE LESIONAN ENTRE Si AL MISMO TIEMPO, O SUFREN
LOS EFECTOS DE UNA LESION ANTERIOR Y SON DECLARADOS POR EL MEDICO
DEL CAMPEONATO INCAPACITADOS PARA CONTINUAR, EL COMBATE SE
OTORGARA AL COMPETIDOR QUE HAYA CONSEGUIDO MAYOR PUNTUACION
HASTA ESE MOMENTO, S| LA PUNTUACION ES IGUAL, ENTONCES SE TOMARAN
EN CUENTA LAS AMONESTACIONES.

c) UN COMPETIDOR LESIONADO QUE HAYA SIDO DECLARADO POR EL MEDICO
INCAPACITADO PARA CONTINUAR COMPITIENDO NO PODRA VOLVER A
COMBATIR EN ESA COMPETENCIA, SIENDO LA DECISION DEL MEDICO
INAPELABLE.

d) UN COMPETIDOR LESIONADO QUE GANE UN COMBATE MEDIANTE LA
DESCALIFICACION DE SU OPONENTE, NO "PODRA COMBATIR OTRA VEZ SIN
PERMISO DEL DOCTOR DEL CAMPEONATO; PODRA GANAR UNA SEGUNDO
COMBATE, PERO SERA INMEDIATAMENTE RETIRADO DE LA COMPETENCIA DE
PELEA DE ESE EVENTO,; EL JUEZ DEBERA DETENER EN ESE MOMENTO EL
COMBATE Y AYUDAR AL COMPETIDOR LESIONADO AL MISMO TIEMPO QUE
LLAMA AL MEDICO; EL MEDICO DEL CAMPEONATO ESTA AUTORIZADO
SOLAMENTE A DIAGNOSTICAR Y TRATAR LA LESION, ASI COMO HACER
RECOMENDACIONES PARA LA SEGURIDAD DEL COMPETIDOR LESIONADO SIN
TENER EN NINGUN MOMENTO INGERENCIA EN LA PUNTUACION DEL COMBATE.

e) SIUN COMPETIDOR NO RESPONDE AL LLAMADO DEL JUEZ PARA REANUDAR EL
COMBATE DESPUES DE UN MINUTO, PERDERA POR ABANDONO.

ARTICULO 11

PROTESTAS

a) NO PODRAN PROTESTAR PERSONALMENTE AL JUEZ SOBRE SUS DECISIONES.

b) SI UN PROCEDIMIENTO PARECE QUE CONTRAVIENE A LAS REGLAS, EL
REPRESENTARTE OFICIAL DEL EQUIPO (ENTRENADOR) DEL CONTENDIENTE,
ES EL UNICO QUE PODRA HACER LA PROTESTA Y ESTE TENDRA UN COSTO
TOTAL DEL EQUIVALENTE AL VALOR INTEGRO DE CUATRO FICHAS DE
COMPETENCIA.

ARTICULO 12

CATEGORIAS Y DIVISIONES

EL ESPIRITU DEL JUEGO LIMPIO SE APLICARA EN EL ORDEN DEL PESO, DEL MAS
LIGERO AL MAS PESADO.

EN TODAS LAS CATEGORIAS DE INFANTIL, JUVENIL Y ADULTOS; PRINCIPIANTES,
INTERMEDIOS Y AVANZADOS; VARONIL Y FEMENIL SE COMBATIRA BAJO EL SIGUIENTE
CRITERIO EXCEPTO NINOS DE 4 A 13 ANOS YA QUE ESTA SE DIVIDIRA EN LIGEROS Y
PESADOS
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RAMA INFANTIL

PEWE
EDAD BLANCA AMARILLA | MORADA VERDE CAFE NEGRO
NARANJA AZUL
4-5ANOS | LIGEROS | LIGEROS LIGEROS LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS
4-5ANOS | PESADOS | PESADOS PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS
6-7ANOS | LIGEROS | LIGEROS LIGEROS LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS
6-7ANOS | PESADOS | PESADOS PESADOS - | PESADOS | PESADOS | PESADOS
INFANTIL
EDAD BLANCA | AMARILLA | MORADA | VERDE CAFE NEGRO
NARANJA AZUL
8-9 ANOS | LIGEROS | LIGEROS LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS
89 ANOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS
10-11 ANOS | LIGEROS | LIGEROS LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS
10-11 ANOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS
RAMA JUVENIL A"
VARONIL FEMENIL
EDAD BLANCA | AMARILLA - | MORADA | VERDE CAFE NEGRO
NARANJA AZUL
12-13 ANOS | LIGEROS | LIGEROS LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS
12-13 ANOS | PESADOS | PESADOS | PESADQS | PESADOS | PESADOS | PESADOS
RAMA JUVENIL “B"
VARONIL FEMENIL
EDAD BLANCA | AMARILLA .| MORADA*" | VERDE CAFE NEGRO
NARANJA AZUL
14-15 ANOS | LIGEROS | LIGEROS LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS
14-15 ANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS
14-15ANOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS
16-17 ANOS | LIGEROS | LIGEROS LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS | LIGEROS
16-17 ANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS | MEDIANOS
16-17 ANOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS | PESADOS
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RAMA ADULTOS
VARONIL Y FEMENIL
BLANCA AMARILLA MORADA VERDE CAFE
NARANJA AZUL
LIGERO LIGERO LIGERO LIGERO LIGERO
MEDIANO MEDIANO MEDIANO MEDIANO MEDIANO
PESADO PESADO PESADO PESADO PESADO

CINTAS NEGRASADULTOS
VARONIL Y FEMENIL

LIGEROS MEDIANOS PESADOS

LIGEROS MEDIANOS PESADOS

LA CATEGORIA DE MASTERS.SERA DE ACUERDO A LA EDAD Y GRADO
VARONIL FEMENIL
(45 ANOS EN ADELANTE)

LIGEROS MEDIANOS PESADOS

27



-\
FEDERACION MEXICANA DE LIMA LAMA A. C.
REGLAMENTO DE COMBATE POR PUNTOS

Comision Nacional de
Cultura Fisica y Deporte

ESTE REGLAMENTO ESTA DISENADO PARA LA CREACION Y DESARROLLO DE LA
TECNICA DEMOSTRANDO UNA MANIFESTACION CLARA, REAL Y EFECTIVA DEL ARTE
MARCIAL POLINESIO LIMALAMA DE LA FEMEDELL.

EN EQUIDAD DE DERECHOS Y EN IGUALDAD DE CIRCUNSTANCIAS SE DEBERA
PREMIAR AL MEJOR COMPETIDOR EN SU CATEGORIA COMO EL PRIMER LUGAR Y
REPRESENTANTE DE NUESTRA DISCIPLINA.

PARA ELLO ES DE VITAL IMPORTANCIA QUE EL SENOR JUEZ ESTE ALTAMENTE
CAPACITADO EN ESTE O DE ESTE REGLAMENTO.

DESDE SU APROBACION EN 2016, EL REGLAMENTO DE COMBATE Y FORMA DE LA
FEDERACION MEXICANA DE LIMALAMA, A.C., HA DEMOSTRADO SU VALIA COMO
INSTRUMENTO DE TRABAJO.

NOS HA PERMITIDO VER LA DEDICACION Y ENTREGA DE LOS PARTICIPANTES EN
CADA EVENTO.

ESTE CAMBIO (DE REGLAMENTO) NO HA SIDO FACIL, PERO ES NECESARIO PARA LA
CONTINUIDAD DE NUESTRA INSTRUCCION.

ESTE REGLAMENTO NO NOS DARA INMEDIATAMENTE MEJORES RESULTADOS, PERO
SI NOS PERMITIRA SER MAS IMPARCIALES, Y EL VERDADERO GANADOR SERA
NUESTRO ARTE MARCIAL LIMALAMA Y ASi NOS PERMITIRA TENER UNA MEJOR
FEDERACION.

SEAMOS JUECES CON ETICA Y PROFESIONALISMO; EVITEMOS LA CRITICA Y
DEMOSTREMOS CON EL EJEMPLO EL CRITERIO Y LA PREPARACION DE UN BUEN
JUEZ DE LIMALAMA.

CIUDAD DE MEXICO, 19 DE NOVIEMBRE DE 2016

“POR LA SUPERACION DE LIMALAMA EN MEXICO”

FEDERACION MEXICANA DE LIMA LAMA A. C
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Reglamento modificado en pleno por la Asamblea de la Federacion
Mexicana de Limalama, en el Congreso Nacional Técnico de Limalama
2016.

CONSEJO DIRECTIVO:

Master César Fernandez Montiel
Presidente

Master Antonio Zavala Mancilla
Vicepresidente

Master Felipe Avelar Marquez
Secretario

Master Gustavo Ayala Soria
Tesorero

Lic. Olga Dominguez
Representante Juridico

Master Adripan Chao Gomez
Comisario

Master Victor M. Garcia Jasso
Vocal

Master Agustin Galvez Dominguez
Vocal Medallista

ASOCIACIONES:
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AGUASCALIENTES
Prof. José Valdemar Cardona

BAJA CALIFORNIA
Master Payan Davalos

CHIHUAHUA
Maestro Adrian Chao Gomez

CIUDAD DE MEXICO
Prof. Raymundo Hernandez Rosas

ESTADO DE MEXICO
Master Felipe Avelar Marquez

GUANAJUATO
Master Daniel Zavala Mancilla

HIDALGO
Master Arturo Ocadiez Islas

MICHOACAN
Master Gustavo Ayala Soria

MORELOS
Prof. J. Félix Martinez Salgado

NUEVO LEON
Master Francisco Manuel Villa Alonso

PUEBLA
Prof. Fabian Maldonado Coérdova

QUERETARO
Prof. Carlos Cortés Avendano
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QUINTANA ROO
Prof. Candido Sanchez Cache

SAN LUIS POTOSI
Master Ricardo Robledo Montagner

SONORA
Prof. Ismael Ledon Bueno

TAMAULIPAS
Master Antonio Zavala Mancilla

TLAXCALA
Prof. José Raymundo Vargas Euran

UNAM
Profa. Gabriela Margarita Jiménez Martinez

U.A.S.L.P.
Prof. Victor Hugo Ramos Rodriguez

VERACRUZ
Maestro Agustin Manuel Galvez Dominguez

YUCATAN
Prof. Raul Chan Caamal

ZACATECAS
Profa. Gabriela Becerra Rodrigue
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